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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК 

на учебный год 

Продолжительность учебного 

года  

Начало учебного года – 01.09  

Конец учебного года – 25.05  

Неделя в сентябре и неделя в апреле отводится на 

диагностику, согласно годовому плану работы ДОУ, 

с целью выявления индивидуальных возможностей 

каждого воспитанника по образовательным 

областям. 

Регламентирование 

образовательного процесса на 

учебный год: 

Учебный год делится на три 

квартала: I, II, III 

I   - осень (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

II  - зима (декабрь, январь, февраль) 

III – весна (март, апрель, май) 

Продолжительность  

(количество учебных недель) 

 

38 

Продолжительность учебной 

недели: 

5 - ти дневная учебная неделя  

Общее количество НОД: 

Группа с 1,5 до 3 лет – 10 занятий 

Группа с 3 до 4 лет – 10  занятий  

Группа  с 4 до 5 лет – 10   занятий  

Группа с 5 до 6 лет – 15  занятий 

Группа с 6 до 7 лет – 15  занятий   

Регламентирование 

воспитательно-

образовательного процесса на 

день 

 

С 7 00– до 1900 

Регламентирование ОД 

непосредственно 

образовательная деятельность 

/количество в день 

В группах с 1,5 до 3 лет:    

ОД:  2 занятия по 10 минут  

В группах с 3 до 4 лет:  

ОД:  2 занятия по 15 минут  

В группах с 4 до 5 лет:  

ОД:  2 занятия по 20 минут  



 

 

Модель содержания КТП ранний возраст (1-3 года)  

 

Образовательная 

область  

Подраздел 

образовательной 

области  

Неделя  

Учебный год  

(36 учебных 

недель)  

Кол-во занятий  

 

Продолжи 

тельность  

(мин) 

Кол-во занятий 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Социальные отношения  1  10 мин  

 

36 

Познавательное 

развитие  

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия  

1  

10 мин  36 

Окружающий мир/ 

Природа  
1  

10 мин  36 

Речевое развитие  

Формирование словаря, 

связная речь, 

грамматический строй 

и звуковая культура 

речи  

1  

10 мин  36 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование  1  10 мин  36 

Лепка/Конструирование  1  10 мин  36 

Музыкальная 

деятельность  
2  20 мин  

72 

В группах с 5 до 6 лет:  

ОД:  3 занятия по 25 минут  

В группах с 6 до 7 лет:  

ОД:  2 занятия по 30 минут  

 Продолжительность каникул в течение учебного года: 

  Дата начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность 

 Зимние 31.12. 2026 г. 11.01.2027 г. 12 дней 

 Летне-оздоровительный период 

 Летние 01.06.2027г. 31.08.2027 г. Три летних месяца 



Физическое развитие  2  20 мин  72 

ВСЕГО  10  1 ч 40 мин  360 

Модель содержания КТП вторая младшая группа (3-4 года) 

Образовательная 

область  

Подраздел 

образовательной 

области  

Неделя  
Учебный год  

(36 учебных недель)  

Кол-во 

занятий  

 

Продолжи 

тельность  

(мин) 

Кол-во занятий 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Социальные отношения 

/Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма  

1 15 мин 

 

36 

Познавательное 

развитие  

Математические 

представления  
1 

15 мин 36 

Окружающий мир/ 

Природа  
1 

15 мин 36 

Речевое развитие  

Формирование словаря, 

связная речь, 

грамматический строй 

и звуковая культура 

речи, подготовка к 

обучению грамоте  

1 

15 мин 36 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование  1 15 мин 36 

Лепка/аппликация 

(чередуется)  
1 

15 мин 36 

Музыкальная 

деятельность  
2 30 мин 

72 

Физическое развитие  2 30 мин 72 

ВСЕГО  10 2 ч 30 мин 360 

 

 

 



Модель содержания КТП средняя группа (4-5 лет) 

Образовательная 

область  

Подраздел образовательной 

области  

Неделя  

Учебный год  

(36 учебных 

недель)  

Кол-во 

занятий  

 

Продолжи 

тельность  

(мин) 

Кол-во занятий 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Социальные 

отношения/Трудовое 

воспитание/Формирование 

основ гражданственности и 

патриотизма/Формирование 

основ безопасного 

поведения  

1 20 мин 

 

36 

Познавательное 

развитие  

Математические 

представления  
1 

20мин 36 

Окружающий мир/ 

Природа  
1 

20 мин 36 

Речевое развитие  

Формирование словаря, 

связная речь, 

грамматический строй и 

звуковая культура речи, 

подготовка к обучению 

грамоте  

1 

20 мин 36 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование  1 20 мин 36 

Лепка/аппликация 

(чередуется)  
1 

20мин 36 

Музыкальная деятельность  2 40 мин 72 

Физическое развитие  2 40 мин 72 

ВСЕГО  10 3 ч 20 мин 360 

 

 

 



Модель содержания КТП старшая группа (5-6 лет) 

Образовательная 

область  

Подраздел образовательной 

области  

Неделя  

Учебный год  

(36 учебных 

недель)  

Кол-во занятий  

 

Продолжи 

тельность  

(мин) 

Кол-во  

занятий 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Трудовое воспитание/ 

Формирование основ 

безопасного поведения/ 

Социальные 

отношения/Формирование 

основ гражданственности и 

патриотизма/ 

1 25 мин 36 

Познавательное 

развитие  

Математические 

представления  
2 50 мин 36 

Окружающий мир 1 25 мин 36 

Природа  1 25 мин 36 

Речевое развитие  

Формирование словаря, 

связная речь, 

грамматический строй и 

звуковая культура речи 

1 25 мин 36 

Подготовка к обучению 

грамоте  
1 

 

25 мин 

 

36 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование  1 25 мин 36 

Лепка 1 25 мин 36 

Аппликация 1 25 мин 36 

Музыкальная деятельность  2 50 мин 72 

Физическое развитие  3 75 мин 72 

ВСЕГО  15 6 ч 15 мин 540 

 



Модель содержания КТП старшая группа (6-7 лет) 

Образовательная 

область  

Подраздел образовательной 

области  

Неделя  

Учебный год  

(36 учебных 

недель)  

Кол-во занятий  

 

Продолжи 

тельность  

(мин) 

Кол-во  

занятий 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Трудовое воспитание/ 

Формирование основ 

безопасного поведения 

1 30 мин 36 

Социальные 

отношения/Формирование 

основ гражданственности и 

патриотизма/ 

1 30 мин 

 

 

 

36 

Познавательное 

развитие  

Математические 

представления  
2 60 мин 36 

Окружающий мир 1 30 мин 36 

Природа  1 30 мин 36 

Речевое развитие  

Формирование словаря, 

связная речь, 

грамматический строй и 

звуковая культура речи 

1 30 мин  

Подготовка к обучению 

грамоте  
1 

 

30 мин 

 

36 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Рисование  1 30 мин 36 

Лепка/ Аппликация 1 30 мин 36 

Музыкальная деятельность  2 60 мин 72 

Физическое развитие  3 90 мин 72 

ВСЕГО  15 7 ч 30 мин 540 
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